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EDITORIAL 
 

A presente edição da “Perspectiva: ciência e saúde” apresenta seis artigos interessantes 

e diversificados, levando em conta o campo acadêmico e científico. O primeiro deles traz 

para a discussão acadêmica os níveis de estresse em ambiente ocupacional na Atenção 

Primária da Saúde. Os autores Vargas et al, através de um estudo de cunho quanti-

qualitativo, observaram que os indicadores utilizados não apontaram para prejuízos 

diretos associados ao estresse ocupacional ou esgotamento profissional, mas 

evidenciaram possíveis problemas relacionados ao estresse. Já o segundo artigo envolve 

um estudo de impacto das medidas não farmacológica em resposta à COVID-19 nas 

internações por doenças respiratórias em crianças e adolescentes no Brasil, que foi 

desenvolvido por Schuster et al. O próximo artigo tem como objetivo investigar 

parâmetros da cinemática e da eficiência propulsiva no desempenho de 50m de um 

nadador adolescente com deficiência visual (DV). Esse estudo pontua que na natação, o 

medo ou a apreensão de atingir as cordas das raias e as bordas finais, também seriam um 

fator que implicaria no desempenho do estudante com deficiência visual. O estudo de 

Fernandes et al teve como objetivo realizar atos educativos como possibilidade de 

ressignificação do conhecimento dos adultos jovens acerca das infecções sexualmente 

transmissíveis (IST’s). Para responder ao problema de pesquisa, foi utilizada a abordagem 

qualitativa descritiva por meio da metodologia da pesquisa-ação. Já o artigo de Fraga & 

Daltoé teve como objetivo investigar a relação entre traumas ocorridos na infância e o 

desenvolvimento de transtornos alimentares em uma amostra de estudantes matriculados 

nos cursos de Nutrição e de Psicologia do Centro Universitário Cenecista de Osório. O 

artigo intitulado Os Efeitos da Acupuntura na Glicemia e Marcadores Inflamatórios na 

Diabetes mellitus Tipo 2: uma revisão integrativa, apresenta como objetivo mapear o 

efeito da resposta da Acupuntura em pacientes com DM-2 nos parâmetros fisiológicos na 

glicose de jejum, glicose pós-prandial, hemoglobina glicada e em marcadores 

inflamatórios. Esse estudo trata-se de uma revisão integrativa de literatura, de abordagem 

descritiva e utilizou as seguintes bases de dados: Literatura Latino-Americana e do Caribe 

em Ciências da Saúde (LILACS), portal da Scientific Eletronic Library Online (SCIELO) 

e PubMed, utilizando descritores indexados nas bases de dados Medical Subject Headings 
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(MeSH) e Descritores em Ciências da Saúde (DeCS). Agradecemos aos nossos autores 

que elegeram a ‘Revista Perspectiva: Ciência e Saúde’ seu periódico de publicação de 

seus estudos e convidamos os leitores a prestigiarem cada artigo.  

Desejando-lhes boa leitura, 

Atenciosamente 

Profa. Dra. Fabiana Gazzotti Mayboroda. 

 


