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EDITORIAL

A Revista Perspectiva: Ciência e Saúde, uma publicação da Unicnec - Osório,

tem a satisfação de lançar a segunda edição do ano de 2022. Os estudos que seguem

abordam uma variedade de tópicos significativos de saúde, organizados nas seguintes

temáticas: a descrição, em revisão de literatura, dos diferentes tipos de vacinas de

mRNA, assim como as perspectivas sobre uma nova era no desenvolvimento de

imunizantes; a efetividade do treinamento de pais na promoção da melhoria da qualidade

de vida de crianças com transtorno do espectro autista e quais sintomas do transtorno são

diminuídos a partir desse treinamento; a apresentação de um dispositivo de baixo custo,

com materiais de fácil acessibilidade, para a utilização em pacientes com epicondilite; a

efetividade de um protocolo de treinamento muscular inspiratório para a promoção da

reabilitação cardíaca em pacientes com doenças cardiovasculares; os fatores que levam à

recusa familiar em doar órgãos e tecidos; a descrição, por meio de uma revisão

integrativa, de dados disponíveis na literatura sobre os efeitos que diferentes programas

de exercícios geram sobre a glicemia de indivíduos com Diabetes Mellitus tipo 2; a

identificação dos papéis da psicologia na promoção da inserção da população

LGBTQIA+ no âmbito organizacional; o uso da ergonomia como ferramenta de para

melhoria da qualidade de vida dos trabalhadores de uma fábrica de alimentos; os

impactos na saúde de agricultores diante da exposição aos agrotóxicos em município do

Sul do Brasil; a avaliação da qualidade nutricional do cardápio dos trabalhadores em

uma unidade de alimentação e nutrição; e, uma comparação entre a Classificação

Internacional de Doenças e a Classificação Internacional da Funcionalidade,

Incapacidade e Saúde na abordagem de dois sujeitos portadores de paralisia cerebral.

Agradeço aos nossos autores que com seus trabalhos elegeram a Revista

Perspectiva: Ciência e Saúde seu periódico de escolha. Também, aproveito a

oportunidade para expressar minha sincera gratidão aos integrantes do conselho editorial

por seu esforço coletivo e dedicação à Revista. Nosso foco principal continuará sendo a

publicação de artigos de pesquisa de alta qualidade que possam ajudar na promoção de

maior equidade social.
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Por último, resultado de um trabalho conjunto, é um prazer comunicar que este

jornal científico encontra-se agora com classificação Qualis B2 para as áreas Biológicas

II, Educação, Educação Física, Enfermagem, Interdisciplinar, Odontologia e

Planejamento Urbano e Regional/Demografia.

Boa leitura,

Att; Professora Dra. Zuleika L. S. Costa

Editora-chefe.
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