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EDITORIAL 

 
A Revista Perspectiva: Ciência e Saúde é um veículo multidisciplinar de acesso            
aberto, que se ocupa com a disseminação e comunicação de conhecimento           
científico para pesquisadores, acadêmicos, clínicos e públicos em geral         
voltados à promoção da saúde. O objetivo do presente número é publicar            
estudos nas diferentes abordagens da saúde, realização científica e suas          
implicações, no sentido de contribuir para a conhecimento de diferentes          
práticas e compromissos em torno da produção social da saúde. A revista            
Perspectiva Ciência e Saúde apresenta neste número uma série de estudos e            
pesquisas que pretendem mostrar que o campo da saúde está em constante            
construção e convive com uma pluralidade de concepções de pensar e agir. No             
número atual, ora apresentado, são seguintes as temáticas que estão          
distribuídas em seis estudos de revisão de literatura e dois estudos qualitativos            
descritivos: Associação da composição corporal e qualidade de vida de idosos           
praticantes e não praticantes de atividade física e o trabalho noturno e            
repercussões à saúde e ao lazer Assim, a equipe editorial da Revista            
deseja-lhes uma leitura proveitosa.  
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